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Hinweise zu Rontgenleistungen in OP-Bereichen

Aus gegebener Veranlassung werden zukinftig durch die Arziliche Stelle des Landes
Rheinland-Pfalz vermehrt Rontgenleistungen der OP- und Ambulanzbereiche (auBerhalb
der vertragsarztlichen Versorgung) Uberprift. Die diesbeziiglich bislang bereits Gberpriften
Krankenhéuser lassen héufige, immer wiederkehrende Probleme/Beanstandungen bei
Réntgendurchleuchtungen am Patienten (meist durchgeflhrt mittels C-Bogen) erkennen:

1. Keine ausreichende und detaillierte und den Mitarbeitern jederzeit zugangliche
Arbeitsanweisungen am jeweiligen Arbeitsplatz im OP oder Ambulanzraum.

2. Mangelhafte oder fehlende Einweisung des Bedienpersonals am C-Bogen oder
Durchleuchtungsgerét (viele Mitarbeiter kennen z.B. die Symbolik des Schaltpultes
nicht!).

3. Fehlende oder unzureichende Belehrungen (durch den fachkundigen Arzt) des
Bedienpersonals in entsprechenden Zeitrdumen (vor Aufnahme der Téatigkeit und
mindestens 1 x jahrlich) mit notwendiger Dokumentation (angesprochene
Belehrungspunkte und Unterschriften des Belehrenden und der Belehrten) derselben.

4. Notwendige Aufklarung, dass weibliche Mitarbeiterinnen bei  mdgiicher
Schwangerschaft nur bei besonderer Dosisliberwachung (!) im Durchleuchtungsraum
(Kontrollbereich) wahrend der Durchleuchtung anwesend sein durfen (die
Ausnahmebedingungen miissen detailliert (einschlieBlich der hierbei speziellen
Dosiserfassung) dokumentiert werden).

5. Die Operateure und das Bedienpersonal tragen haufig wéhrend ihrer durchgefihrten
Durchleuchtungen kein DosismeBgerédt ((blicherweise Filmplakette, als amdiliches
Dosimetrieverfahren) an der OP-Sonderbekleidung (unter der Bleischutzschiirze).
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Die eingesetzten Bleischutzschiirzen sind gelegentlich defekt (Bleilamellen sind als
Wulst am unteren Rand der Bleischiirze aufgerolit!). Eine Durchleuchtung der einzeln
eingesetzten Bleischiirzen am C-Bogen deckt sofort einen solchen Defekt auf!
Teilweise haben die Bleischutzschilirzen keinen ausreichenden Bleigleichwert (0,5 mm
Bleigleichwert) oder sind nicht ,allumschlieBend” (keine Rilckenabdeckung). Spezieller
Schilddriisenschutz und Schutzbrille werden nicht angeboten und/oder sind gar nicht
vorhanden.

Dosisdokumentation des Bedienpersonals Kategorie A und B mit Einleitung evtl.
notwendiger MafB3nahmen bei Dosistiberschreitungen werden haufig nicht Kkorrekt
betrieben.

Fehlende zeitgerechte und/oder nicht dokumentierte Aufklirung der Patienten {vor (1)
geplanten Eingriffen mit {(mdglichem) Einsatz von ionisierenden Strahlen und damit der
Méglichkeit einer Schadigung). Der aufklarende, fachkundige Arzt muf3 dokumentiert
sein, da er nicht unbedingt der die Untersuchung durchfilhrende Arzt sein muB.

Fehlende Erlaubnis der Erziehungsberechtigten bei Durchleuchtungen von Kindern
{falls kein Notfall vorliegt).

Keine ausreichende Datenerfassung der Patienten (korrekter Name, Geburtsdatum,
Befragung nach moglicher Schwangerschaft bei weiblichen Patienten).

Die Dokumentation der Durchleuchtung ist haufig fehlerhaft:

a) Genaue Angabe der Durchleuchtungszeit in Minuten und Sekunden

b) Ablesung und Dokumentation des Dosisflachenprodukies pro Kérperregion

¢) Angabe zu eventuell wahrend der Durchleuchtung gefertigten
Rontgenaufnahmen bzw. Vorlage der aus dem Durchleuchtungsvorgang
gezogenen Videoprintaufnahmen

d) Aus den Videoprintaufnahmen werden falschlicherweise die momentanen
Réhrenspannungen als durchschnittliche Spannung wahrend der gesamien
Durchleuchtung angegeben. Hier wird die automatische Helligkeitsregulierung
verkannt.

Notwendige Beriicksichtigung der ,automatischen Helligkeitsregulierung®, d.h.
Anpassung der Réhrenspannung. So fiithrt eine Blelabdeckung des durchleuchtenden
Objektes zwangslaufig zu einer héheren Strahlenbelastung flr den Patienten und fur
das Personal infolge der Dosisregulierung.

Die réhrennahe Platzierung des zu durchleuchtenden Objektes filhrt zu wesentiich
schlechterer Bildqualitit (Divergenz der Strahlung) und extrem hoéherer
Strahlenbelastung (Abstands-Quadratgesetz). Daher ist unbedingt eine mdglichst nahe
Objektiagerung am Bildverstérker notwendig.

Fehlende objekibezogene Einblendung mit daraus resultierender, geringerer
Bildqualitat und groBerer Strahlenbelastung. Insbesondere bei Operationen an
Extremititen ist normalerweise eine Seiteinblendung -parallel der Extremitat-
unproblematisch! Die Feldeinblendung bei Durchleuchtungen am Kérperstamm ist zur
Dosiseinsparung obiigat!
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Fehlende separate Dosisablesung und Dokumentation bei jedem einzelnen
durchleuchteten Patienten und jeder Organregion mit daraus resultierender falscher
Wertermittiung (z.B. Addition von Durchleuchtungszeiten mehrerer Patienten oder

mehrerer Kdrperregionent).

Ricksendung fehlerhafter bzw. teilweise unausgefiliter Rickantwortbdgen. Diese
werden von der Arztlichen Stelle an das jeweilige Krankenhaus mit der Bitte um
korrekte Ausfiillung verschickt. Z.B.:
a) Fehlende Angaben zum eventuellen Vorliegen einer moglichen
Schwangerschaft bei weiblichen Patienten (12-65 Jahre).
b) Fehlende Angabe zur Zeiteinheit (Minuten/Sekunden) der Durchleuchtung.
¢) Falsche Einheiten des Dosisflachenproduktes.

Eine Durchleuchtung darf nur der fachkundige Arzt* anordnen und durchfihren.
Auf die Notwendigkeit der erfolgreichen Teilnahme an Aktualisierungskursen gem.
§ 18 a Abs. 2 R&V (alle 5 Jahre) wird hingewiesen.

Die Arztliche Stelle empfiehlt, dieses Rundschreiben an alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
(Strahlenschutzbeauftragte, Arzte, MTRA, Arzthelferinnen} weiterzuleiten, die in lhrer Praxis
bzw. in der Réntgenabteilung lhres Hauses mit der Thematik (Durchleuchtung) befasst sind.

Die Arztliche Stelle steht bei Problemen oder Fragen gerne beratend zur Verfligung
(Telefon, Telefax und E-Mail siehe Briefkopf). :

Mit freundlichen Grii3en

Prof. Dr.méd. H. FroBer
Vorsitzender



